
 

Chaque jour – Dagobert, repas végétarien. 

Potage, choix de crudités en provenance de la section horticole. 

 
  

DEJEUNER 
 

DINER 
 

GOUTER 
 

SOUPER 

 
 
 

LUNDI 

 
Pain 

Choco 
Fromage 
Confiture 

Miel 
Céréales 
Au choix 

 

 
 

Potage 
Rôti de dinde 

Sauce provençale 
Riz 

Crudités 
Dessert 

 
 
 

Pain 
Miel 
Fruit 

 
 
 

Omelette  
aux 

champignons 
PDT rissolées 

 
 

 
 
 
 

MARDI 

 
Pain 

Choco 
Fromage 
Confiture 

Miel 
Céréales 
Au choix 

 
 

 
 

Potage 
Carbonnades  
à la flamande 

Pâtes 
Crudités 
Dessert 

 

 
 

 
Pain 

Confiture 
Fruit 

 
 
 

 
Pêche au thon 

 

 
 
 

MERCREDI 

 
 

Pain 
Choco 

Fromage 
Confiture 

Miel 
Céréales 
Au choix 

 

 
 

Potage 
Steak haché 
Sauce choron 

Rosties 
Crudités 
Dessert 

 
 

 
 

4/4 à 
l’orange 

 
 
 

 
Tartines 

 
 
 

 
 
 

JEUDI 

 
Pain 

Choco 
Fromage 
Confiture 

Miel 
Céréales 
Au choix 

 
 

Potage 
Poisson cuit 
meunière 

Sauce ciboulette 
Purée 

Crudités 
Dessert 

 
 
 

Pain  
Sirop de 

Liège 

 
 
 

Tagliatelles 
carbonara 

 
 
 

VENDREDI 

 
Baguette 

Choco 
Fromage 
Confiture 

Miel 
Céréales 
Au choix 

 

 
 

Potage 
Chili con carne 

Blé 
Crudités 
Dessert 

 
 

 

 

 

 

MENUS 
SEMAINE du 10/09 au 14/09/2018 

 


